
Intervisie voor
Eerstelijnsactoren uit de Ouderenzorg

Als eerstelijnsactor maken we een groot verschil voor ouderen. Psychosociale medewerkers
in de WZC en eerstelijnspsychologen ondersteunen hen vaak op een betekenisvolle manier in
hoe ze de uitdagingen van deze levensfase kunnen hanteren. Tegelijk is het vaak zoeken: wat
is levensfase gebonden gedrag, hoe kun je psychische en psychiatrische problematieken
begrijpen en behandelen?

Vanuit Crosslink gaan we voluit voor een actieve samenwerking in de zorg- en
hulpverlening. We gaan mee op pad in verhalen van mensen met (een vermoeden van)
psychische kwetsbaarheid. We hebben binnen Crosslink ook specifieke expertise rond
psychische problemen bij ouderen.

Je kunt bij ons terecht via de Consult en Advieslijn Crosslink via 050 14 08 84.
Openingstijden en meer informatie via www.crosslinkggz.be

Daarnaast organiseren we intervisiemomenten voor psychosociaal medewerkers in de
WZC en eerstelijnspsychologen. Tijdens de intervisiemomenten is er ruimte om

- in een kleine groep casussen gedetailleerd te bespreken en te onderzoeken,
- stil te staan bij obstakels en uitdagingen specifiek gerelateerd aan het werken met

ouderen,
- te reflecteren over het eigen handelen,
- samen na te denken over welke hulp geïndiceerd en passend is bij concrete

casuïstiek,
met als doel de deskundigheid van de deelnemers te vergroten en de kwaliteit van
het werk te verbeteren.

Werk je in de thuiszorg of binnen een andere zorgcontext met ouderen? Wil je graag een
intervisie in je eigen organisatie laten begeleiden door een Crosslinkmedewerker? Dat kan!
Je kunt contact opnemen via 050 14 08 84.

Praktisch:
- Intervisie voor psychosociale medewerkers van wzc: op donderdag 23/5/24,

26/9/24, 19/12/24 van 9u tot 12u.
- Intervisie voor eerstelijnspsychologen: op maandag 6/5/24, 2/9/24, 2/12/24 van 15u

tot 18u.
Locatie: CGG Noord-West-Vlaanderen (Moerkerksesteenweg, Brugge).
Deze dienstverlening kadert binnen een samenwerking met de conventie
eerstelijnspsychologische zorg (netwerk NOWE) en is gratis.

Inschrijven kan via Danielle.Vanoutrive@cgg.be.

Danielle is psycholoog binnen het ouderenteam van het CGG Noord-West-Vlaanderen en
werkte zelf een tijd als eerstelijnspsycholoog en als psycholoog in een WZC.
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